
フレイルやサルコペニアと
摂食嚥下障害の関連性

大阪保健医療大学
言語聴覚専攻科 研修講座

本多 知行先生（大阪保健医療大学客員教授）

場 所 大阪保健医療大学 2号館 大阪市北区天満1－17－3
定 員 100名（先着順） 現地開催
受講料 無料

日 時 2023年 12/2(土) 16時30分～18時 （受付開始16時）

申込方法
下記の申込フォームまたは右記のQRコードからお申し
込みください。1週間以内に受付メールを送信します。
届かない場合は必ず電話でお問い合わせください。

申込フォーム
https://forms.gle/my7gVVoDttd6z1m36

お問合せ 大阪保健医療大学 言語聴覚専攻科
℡：０６－６３５４－００９１

Email:   st-senkouka@ohsu.ac.jp

※日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士単位セミナー（Ⅱ）（10単位）

講師

【講演要旨】
最近フレイルやサルコペニアという言葉が良く聞かれ、摂食嚥下障害との関連性がクロー
ズアップされている。サルコペニアの診断基準はまだ流動的であり、またサルコペニアによる
摂食嚥下障害はその関連性が明らかになってきているが、更なる研究が必要な段階と言わ
れている。しかし現時点の臨床において、この程度までは把握しておきたいと思われる内容
を、4学会合同ポジションペーパー（2019）をもとに解説していきたい。

本多知行


