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呼       吸       機       能       と       コ       ミ       ュ       ニ       ケ       ー       シ       ョ       ン       や       食       べ       る       こ       と       は       、       密       接       な       関       係       に       あ       り       ま       す       。       呼       吸       機       能       が       低       下       し       て       い       る       方       は       発       語       に       
制       限       を       受       け       ま       す       。       ま       た       、       食       べ       る       こ       と       に       つ       い       て       は       、       呼       吸       機       能       の       低       下       が       嚥       下       時       無       呼       吸       や       咳       嗽       な       ど       に       影       響       し       、       そ       れ       だ       
け       で       う       ま       く       食       べ       ら       れ       な       い       と       い       う       こ       と       が       多       く       あ       り       ま       す       。       日       々       の       臨       床       に       お       い       て       は       、       呼       吸       機       能       の       低       下       を       き       た       す       様       々       な       
疾       患       や       病       態       を       理       解       し       、       呼       吸       機       能       を       把       握       し       な       が       ら       関       わ       っ       て       い       く       こ       と       が       求       め       ら       れ       ま       す       。       そ       し       て       、       呼       吸       機       能       を       高       め       る       
方       法       や       肺       炎       な       ど       の       呼       吸       器       合       併       症       を       回       避       す       る       方       法       を       知       っ       て       お       く       こ       と       は       、       食       や       コ       ミ       ュ       ニ       ケ       ー       シ       ョ       ン       に       関       わ       る       者       の       責       
務       の       一       つ       か       も       し       れ       ま       せ       ん       。       本       セ       ミ       ナ       ー       で       は       、       呼       吸       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       の       第       一       人       者       の       先       生       を       お       迎       え       し       、       基       礎       か       ら       
評       価       ・       リ       ハ       ビ       リ       テ       ー       シ       ョ       ン       ま       で       最       低       限       理       解       し       て       お       く       べ       き       ポ       イ       ン       ト       に       つ       い       て       学       び       ま       す       。     

       （       胸       部       聴       診       を       含       む       ）     


